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Mehr Selbstständigkeit – mehr Lebensqualität





Individuelle Unterstützung für größtmögliche Selbstständigkeit
Unser Angebot richtet sich an Menschen aus dem Autismus-Spektrum und deren Familien/Angehörige,  
Betreuerinnen und Betreuer. Wir sind erfahrene Fachkräfte und verfügen über autismusspezifische Zusatz-
ausbildungen. In der Beratung richten wir uns nach Ihren Bedürfnissen, Stärken und Fähigkeiten. Unser Ziel 
ist es, Sie zu unterstützen und Selbstständigkeit, Lebensqualität, Teilhabe und Integration in Ihrem sozialen 
Umfeld zu verbessern.

Unsere Unterstützung

	 Gemeinsame Ziele
•	Förderung der sensorischen Integration/Motorik und 		
	 Wahrnehmung
•	Förderung der Handlungskompetenz und Selbstständigkeit 
•	Förderung des Sozialverhaltens, der Kommunikation und  
	 Interaktion
•	Ganzheitliche Beratung des familiären und sozialen Umfeldes

	 Der Weg dahin 
•	verhaltenstherapeutische Methoden
•	unterstützte/gestützte Kommunikation
•	 lernen nach TEACCH
•	Beratung und Unterstützung beim Aufbau eines  
	 entwicklungsfördernden Umfeldes 



Kontakt

Offene Hilfen
Berliner Ring 94
31582 Nienburg
Tel.: 05021 9043-510
E-Mail: autismus-ambulanz@lebenshilfe-nienburg.de

Weitere Informationen unter: www.lebenshilfe-nienburg.de

Lebenshilfe Nienburg gGmbH  
Geschäftsstelle
Südring 13
31582 Nienburg
E-Mail: info@lebenshilfe-nienburg.de


